De kunst van het coachen

Een goede coach: 4
- = is geloofwaardig;
- is concreet; }
- maakt zaken eenvoudig of . ¥
laat ze eenvoudig fijken;”
- kan onverwachts zijn;
- komt met een verhaal;
- gebruikt naast zijn verstand ook zijn
gevoel;
(Geinspireerd op de 6 ‘plakfactoren’ van Dan Heath en
Chip Heath uit hun boek ‘De Plakfactor.’)

Voorbij goed of fout

“De (meester)coach vindt niks (meer), oordeelt niet
(langer), komt niet (meer zoals voorheen) met zijn eigen
wijsheid, stuurt niet (meer), manipuleert niet, richt niets
in, maar stelt zijn authentieke vragen vanuit betrokken:
verwoncliring. ” http://www.coachingacademy.com/voorbij-qgoéd- :

.
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